
 

 
 

	



	
	
	

	
	
	

	
	
	
	

	 nizia	 oggi	 il	 Mese	 di	 Maggio	 che,	 come	 ci	 ricorda	 il	 Papa,	 è	I
"tradizione,	 in	 questo	 mese,	 pregare	 il	 Rosario	 a	 casa,	 in	 famiglia.	 Una	
dimensione,	 quella	 domestica,	 che	 le	 restrizioni	 della	 pandemia	 ci	 hanno	
“costretto”	 a	 valorizzare,	 anche	 dal	 punto	 di	 vista	 spirituale.	 Perciò	 ho	
pensato	di	proporre	a	tutti	di	 riscoprire	 la	bellezza	di	pregare	 il	Rosario	a	
casa	 nel	mese	 di	maggio.	 Lo	 si	 può	 fare	 insieme,	 oppure	 personalmente;	
scegliete	 voi	 a	 seconda	 delle	 situazioni,	 valorizzando	 entrambe	 le	
possibilità.	Ma	in	ogni	caso	c’è	un	segreto	per	farlo:	la	semplicità;	ed	è	facile	
trovare,	anche	in	internet,	dei	buoni	schemi	di	preghiera	da	seguire".	
	
	 Lui	 ci	 suggerisce	 come	 farlo	 e	 allora	mi	 faccio	 portavoce	 a	 tutti	
noi,	 della	 Comunità	 della	 nostra	 Parrocchia	 dei	 Militari	 “Madonna	 di	
Loreto”,	per	invitarvi	a	vivere	e	a	riscoprire	questo	momento	insieme	in	
famiglia.		



 

 
 

Provate	 a	 pregare	 tra	 di	 voi,	 con	 i	 vostri	 figli,	 marito,	 moglie,	
compagna/o	…	spiegate	il	senso,	aiutateli	a	fermarsi	e	a	comprendere	la	
preghiera	 litanica	 come	 il	 Rosario,	 scoprendone	 l’efficacia	 spirituale	 e	
umana	di	una	ripetizione	che	ci	coinvolge	e	ci	aiuta	a	pensare	a	Dio,	a	noi	
stessi,	agli	altri,	attraverso	la	dolcezza	e	la	bellezza	della	Madonna.		
	
	 Ricordo	 da	 bambino,	 in	 casa,	 con	 mia	 mamma,	 la	 recita	 del	
Rosario.	Ancora	non	andavo	a	scuola,	ma	ho	impresso	nella	mia	memoria	
questo	 ricordo,	mentre	 faceva	 le	 faccende	domestiche	 e	 io	 la	 seguivo,	
recitava	 il	 rosario	pregando	per	 i	defunti	o	dicendomi	“oggi	preghiamo	
per	questo	o	quello”	e	pian	piano	io	l’ho	imparato	e	storpiando	qualche	
parola,	l’ho	sempre	pregato	con	lei.	Forse	proprio	qui	ho	scoperto	la	mia	
vocazione	 e	 diventando	 grande,	 entrando	 in	 seminario,	 la	 recita	 del	
rosario	è	sempre	stata	un	fare	memoria	della	mia	famiglia	e	pregare	per	
le	necessita	di	chi	ci	vive	accanto,	degli	altri,	di	chi	ha	bisogno.	
	
	 Questa	semplicità,	elegante	e	serena,	mi	ha	sempre	affascinato	e	
così	vi	invito	a	vivere	questo	mese.	
	 Come	 comunità,	 poi,	 il	 (tempo	
permettendo)	 dall’Area	 Sacra	 esterna	 della	 nostra	 Parrocchia,	 lo	
reciteremo	insieme,	spiritualmente.	
	
	 Il	Papa,	inoltre,	ci	propone	due	 da	recitare,	(sul	sito	
alla	 pagina	 delle	 Attività	 Parrocchiali,	 potete	 leggere	 e	 scaricare)	
potrebbe	essere	bello	che	 e	la	reciti	



tutto	 il	 mese,	 se	 volete,	 poi,	 mandatemele,	 le	 condivideremo.	 Inoltre	
procuratevi	una	

,	 (es.	 una	 cordicella	 con	 i	 nodi)	 scorrere	 tra	 le	 mani	 i	
grani,	 aiuta	 l’attenzione.	 I	 segni	 e	 servono	 a	 accorgersi,	 a	 rimanere	
attenti,	a	comunicare.	
	

	
Vi	benedico	in	XP		

e	uniti	nella	preghiera	del	S.	Rosario,	
vi	saluto	

Don	Marco	
	
1°	Maggio	2020	
San	Giuseppe	Lavoratore	
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