
 

 

 
 
 
 
 
 
 
Parrocchia dei Militari “Madonna di Loreto” 
15° Stormo 



	
Una	Via	Crucis.	Che	quest’anno	vogliamo	leggere	con	gli	occhi	della	vita	

e	 della	 fede	 in	 Cristo,	 attraverso	 il	 Suo	 sacrificio	 e	 le	 nostre	 esperienze.	 Un	
viaggio	atipico	sulla	via	dolorosa,	una	viaggio	fatto	guardando	insieme	a	quello	di	
Cristo	 il	nostro	e	 insieme	arrivare	alla	risurrezione.	Un	tentativo	di	 lettura	della	
vita	alla	 luce	della	fede	e	delle	situazioni	e	sentimenti	umani	che	caratterizzano	
ogni	nostro	atto,	scelta,	pensiero.	Condizionano	il	nostro	cammino,	o	orientano	
le	nostre	strade.	
	

Lo	 farò	 rimandandovi	 agli	 articoli	 che	 sono	 stati	 pubblicati	 in	 “Spazio	
Giovani”,	perché	da	quelle	umili	e	povere	riflessioni	possiamo	leggere	il	cammino	
doloro	di	Cristo	e	comprendere	il	Suo	sacrificio,	il	suo	Amore	incondizionato	per	
ognuno	di	noi,	la	sua	amicizia	che	va	al	di	la	dei	nostri	meriti	e	ritrovare	coraggio,	
forza	 per	 impegnarsi	 e	 sperare	 in	 un	 modo	 nuovo,	 migliore,	 più	 umano	 e	
fraterno.	
	
	
Preghiamo	
Infondi	 in	noi,	 o	Padre,	 la	 sapienza	e	 la	 forza	del	 tuo	 Spirito,	 perché	 camminiamo	 con	
Cristo	sulla	via	della	croce,	pronti	a	far	dono	della	nostra	vita	per	manifestare	al	mondo	
la	speranza	del	tuo	regno.	Per	Cristo	nostro	Signore.	
Amen.	
	
	
	



	
	
	
I	Stazione	
Cristo	è	condannato	a	morte.	
	
L’articolo	 che	 offro	 alla	 meditazione	 ci	 prospetta	 la	 nostra	 vita	 i	 doveri	 e	 gli	
impegni.	Cristo	prende	su	di	se	la	condanna	affronta	il	suo	cammino	obbedendo	
al	padre	possa	insegnarci	a	prendere	sul	serio	anche	la	nostra	vita.	
	 	 	 	 	
Affrontare	la	vita	–	nei	momenti	difficili	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/03/10/affrontare-la-vita/	
	
	
	
II	Stazione	
Cristo	è	caricato	della	croce	 	
	
La	croce	della	vita	molte	volte	è	non	sentirsi	adeguati	a	quello	che	siamo	a	quello	
che	 vogliamo	 al	 cammino	 che	 abbiamo	 intrapreso,	 ma	 sarà	 importante	 non	
scappare	ma	prendere	la	nostra	croce	e	portarla	come	Cristo	ha	fatto	con	la	sua	
prendendo	su	di	se	tutte	le	nostre	croci.	
	
Vita	giovanile	–	Inadeguatezza	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/13/vita-giovanile/	
	
	



	
	
	
	
III	Stazione	
Cristo	cade	la	prima	volta	sotto	il	peso	della	croce		
	
Cadere	 è	 normale	 il	 peso	 della	 vita	 ci	 fa	 cadere	 sbagliare	 fa	 parte	 del	 gioco,	
importante	e	capire	e	rialzarsi.	
	
Sbagliare	–	cambiare	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/26/sbagliare/	
	
	
	
	
IV	Stazione	
La	Beata	Vergine	con	san	Giovanni	incontrano	Cristo	 	
	
Maria	la	Madre	incontra	il	suo	Figlio	lei	innamorata	di	Dio	del	suo	unico	Figlio	ci	
insegna	che	amare	è	fondamentale	e	non	toglie	dal	dolore,	ma	aiuta	a	viverlo.	
	
Il	sole	a	mezzanotte	-	innamorarsi	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/02/01/il-sole-a-mezzanotte/	
	
	
	



	
	
	
	
V	Stazione	
La	croce	è	imposta	a	Simone	di	Cirene	
	
Mai	 come	 l’amicizia	 vera	 potrà	 aiutarci	 nel	 cammino	 della	 vita,	 un’amicizia	
sincera,	verifichiamo	come	viviamo	e	come	siamo	amici.	
	
Amicizia	–	una	verifica	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/03/amicizia/	
	
	
	
	
VI	Stazione	
La	Veronica	incontra	Cristo	 	
	
Ognuno	 di	 noi	 incontra	 sul	 suo	 cammino	 persone	 che	 daranno	 una	 spinta	 a	
proseguire	una	mano	a	rialzarsi	uno	sguardo	a	confrontare,	non	essere	distratto	
riconoscile.	
	
Angeli	umani	–	compagni	di	viaggio	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/28/angeli-umani/	
	
	



	
	
	
	
VII	Stazione	
Cristo	cade	presso	la	Porta	Giudiziaria	
	
Quante	delusioni	ci	sono	in	noi	e	attorno	a	noi	da	situazioni	e	da	persone	che	ci	
fanno	cadere,	riconoscile,	e	cambia	sapendo	che	Dio	non	delude	mai.	
	
Delusione	–	cambiare	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/27/delusione/	
	
	
	
VIII	Stazione	
Le	donne	piangono	su	Cristo	
	
Molte	volte	pensiamo	che	a	un	errore	non	ci	sia	più	possibilità,	 invece	la	vita	ci	
offre	sempre	una	seconda	occasione	non	sprecarla	il	richiamo	di	Gesù	alle	donne	
ci	 dice	 che	 è	 possibile	 se	 sappiamo	 riconoscere	 i	 nostri	 errori	 e	 andare	 avanti	
cambiando	prospettiva.	
	
Seconda	opportunità	–	per	crescere	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/02/02/seconda-opportunita/	
	
	



	
	
	
	
	
IX	Stazione	
Cristo	cade	per	l'ultima	volta	presso	il	Monte	Calvario	
	
Le	emozioni	e	i	sentimenti	provocano	la	nostra	vita	le	esperienze	ci	creano	ansie	
e	 stress	 facendoci	 cadere	 ogni	 giorno,	 sono	 malesseri	 che	 si	 curano	 solo	
comprendendoli	e	conoscendoli	facendoci	aiutare	e	superandoli	con	pazienza.	
	
Malesseri	giovanili	–	Stress	e	Ansia	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/11/malesseri-giovanili/	
	
	
	
X	Stazione	
Cristo	è	spogliato	delle	vesti	e	gli	vengono	dati	aceto	e	fiele	da	bere	
	
Ci	 nascondiamo	 dopo	 aver	 fatto	 scelte	 che	magari	 risultano	 fallimentari	 o	 che	
hanno	 creato	 dolore	 ci	 nascondiamo	 dobbiamo	 imparare	 ad	 avere	 il	 coraggio	
delle	nostre	azioni	e	affrontare	le	situazioni,	belle	o	difficili	che	siano.	
	
Non	nasconderti	–	abbi	coraggio	delle	tue	azioni	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/03/07/non-nasconderti/	
	



	
	
	
	
	
XI	Stazione	
Cristo	è	affisso	alla	croce	con	chiodi	terribili	
	
Viviamo	 con	 pregiudizi,	 cataloghiamo	 persone	 e	 situazioni	 e	 così	 facendo	
mettiamo	chiodi	ai	fratelli	chiodi	e	dolore	impariamo	a	uscire	da	questi	schemi.	
	
Pregiudizio	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/03/14/pregiudizio/	
	
	
	
	
XII	Stazione	
Cristo	muore	sulla	croce	
	
Senza	amore	non	si	vive	senza	condividere	 la	vita	amare	e	volersi	bene	sono	 la	
fonte	 del	 nostro	 esistere,	 l’insieme	 delle	 emozioni	 e	 dei	 sentimenti	 vissuti	 alla	
luce	della	fede	ci	aiuteranno	a	vivere	la	vita	come	Dio	l’ha	pensata	per	ognuno	di	
noi	e	per	la	quale	è	morto	sulla	croce.	
	
Moti	dell’Anima	-	amore	e	amicizia	e	altri	movimenti	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/01/05/moti-dellanima/	



	
	
	
	
XIII	Stazione	
Il	corpo	di	Cristo	è	deposto	dalla	croce	e	adagiato	sulle	ginocchia	di	Sua	madre	
	
Resistere	alle	tentazioni	di	una	vita	facile,	resistere	difronte	alle	difficoltà	sarà	il	
segreto	 della	 vera	 felicità	 della	 speranza	 autentica	 che	 tutto	 può	 accadere	 e	
ricominciare.	
	
Resilienza	–	capacità	d	fare	una	scelta	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/03/01/resilienza/	
	
	
	
XIV	Stazione	
Il	corpo	di	Cristo	è	posto	nel	sepolcro		
	
Difronte	 all’evidenza	 dei	 fatti	 non	 smettere	 mai	 di	 sorprenderti,	 c’è	 sempre	
qualche	 altra	 possibilità,	 una	 vita	 più	 dignitosa,	 più	 bella	 un	 sorriso	 che	 ti	
permette	di	ricominciare.	Non	guardare	solo	con	gli	occhi	ma	anche	con	il	cuore.	
	
Non	smettere	di	sorprenderti	–	esci	dagli	schemi	
https://www.donmarcogalanti.it/2022/03/09/mai-smettere-di-sorprendersi/	
	
	



	
Una	 lettura	 sicuramente	 singolare	 che	 scadenzata	 dalle	 tappe	 del	 cammino	 di	
Gesù	 verso	 il	 Calvario	 ci	 conduce	 nella	 strada	 sassosa	 a	 volte	 e	 spianata	 altre	
della	nostra	ma	con	un	obiettivo	Cristo	al	centro	nelle	nostre	scelte	di	vita.	Se	la	
vita	 è	questo	meraviglioso	dono	nonostante	 le	difficoltà	 vale	 la	pena	 viverla	 in	
modo	pieno	e	alla	ricerca	della	vera	felicità	che	è	l’amore	sia	donato	che	ricevuto	
a	qualsiasi	livello.	Per	amore	Dio	ci	ha	creati	e	ha	stretto	amicizia	l’ha	mantenuta	
confermata	ricercata	e	ce	la	offre	ogni	girono	nonostante	tutto	a	noi	il	comito	di	
rispondere	con	la	nostra	vita	abbandonando	limiti	e	difficoltà	lavorandoci	sopra	
per	eliminarli	e	vivere	questa	avventura	meravigliosa	con	Lui	compagni	di	viaggio	
questa	è	la	vera	risurrezione	la	vera	vita	che	da	senso	alle	nostre.	
	
Orazione	finale	
O	Dio,	Padre	di	misericordia,	guarda	con	amore	
e	benedici	tutti	noi	riuniti	
per	commemorare	la	passione	e	morte	
del	tuo	amatissimo	Figlio,	
nella	speranza	di	risorgere	con	Lui.	
Concedi	a	tutti	il	tuo	perdono	
e	la	tua	divina	consolazione,	
affinché	sia	forte	la	nostra	fede,	
raggiante	la	nostra	speranza,	
ardente	il	nostro	cuore	
per	mezzo	del	fuoco	della	tua	carità	
nella	gioia	dello	Spirito	Santo.	
Per	Cristo	nostro	Signore.	
AMEN	
 


