
 



Carissimi amici,  

in queste schede sono proposte sette momenti di un percorso, che vi aiuterà a 

riflettere sulla vostra scelta di sposarvi, come coppie cristiane.  

Ci teniamo molto ad usare il termine “Percorso” e non “corso”, perché voi fidanzati 

siete il soggetto principale di questo cammino e non spettatori passivi. E’ un percorso 

che ha i ritmi di un viaggio a tappe: il cammino si intervalla con le soste ed il riposo. Non 

è una gara per arrivare ad traguardo finale. Il traguardo ci sarà, ma non sarà una fine 

bensì l’inizio di un nuovo e stimolante percorso di famiglia.  

Sarà strutturato a tappe di due giorni insieme una volta al mese il sabato e la 

domenica con la partecipazione all’Eucarestia con tutta la comunità. 

1. CI AMIAMO TANTO DA SPOSARCI 
2. DA CRISTIANI, CON IL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 
3. CHIAMATI ALLA SANTITA’ 
4. SAREMO UNA CARNE SOLA 
5. APERTI ALLA VITA 
6. SESSUALITA’ E REGOLAZIONE NATURALE DELLA FERTILITA’ 
7. FORMEREMO UNA FAMIGLIA, “CHIESA DOMESTICA”, DENTRO LA SOCIETA’ 

 

NOTA: Per la Celebrazione del MATRIMONIO 

 

 


