
IL SOLO ASCOLTATE PUÒ AIUTARE. 

di Sonia e Abramo Ricciati 
 

Ti capita che un giorno incontri qualcuno che ti scambia per un'altra persona. Ti 
guarda con occhi speranzosi e ti racconta i suoi problemi ma non hai il tempo di 
spiegare che forse non sei colui che crede ma soprattutto hai quella sensazione che 

è meglio non dire ma ascoltare e confortare.  
 
La conferma la ottieni quando sul suo viso si accende un lieve sorriso, ti guarda 

negli occhi e ti saluta con un cenno di ringraziamento.  
 

Rimani con il dubbio di chi fosse ma anche con la certezza di aver regalato un 
attimo di speranza. 


